PROGRAMA INTERNATIONAL DAY 2014
DEPORTE, VIDAY COMUNIDAD

Fecha: 15 de Noviembre de 2014

Lugar: Av. Del Mar sector Cuatro Esquinas
Hora de inicio: 9.00 horas

Hora de término: 14 horas

OBJETIVOS

1. Generar instancias de participacion que fomenten el sentido de pertenencia a
la comunidad The International School La Serena (TISLS).

2. Colaborar en la realizacion de actividades conjuntas con profesores, alumnos y
apoderados que signifiquen un beneficio directo para el mayor niumero de
personas de nuestro colegio.

3. Fomentar un estilo de vida saludable en toda la comunidad TISLS a través del
deporte y recreacion al aire libre

4. Destacar y encantar a nuestras familias con la belleza de la naturaleza, nuestra
ciudad y su cuidado, disfrutando y aprovechando sus bondades en forma
responsable y respetuosa del medio ambiente.

GRUPO OBJETIVO

Las 500 familias TISLS, abarcando los distintos grupos etarios desde el pre escolar
hasta adultos mayores.
Todos los profesores y administrativos TISLS con sus familias.

ACTIVIDADES

CORRIDA FAMILIAR TISLS

Al igual que el afio pasado, se realizara una corrida familiar por la Av. Del Mar.

Por tener un sentido familiar, se realizaran distintas distancias para permitir la
participacion de todos. Con distancias y largadas diferidas, entre 1 y 5 kilometros
como maximo. (1, 2, 3y 5 K). Se realizara baile entretenido entre corridas para
mantener la continuidad de las actividades. Las corridas se realizardn desde Cuatro
Esquinas hacia sector El Faro.

Al momento de la inscripcidn, se entregara kit deportivo que incluye: un bolso-
mochila impermeable, una polera Dry Fit con estampado subliminado y pulsera
distintiva de la actividad a participar. Es realmente lindo. Tendremos en pocos dias,
muestras de las tallas.



Las personas que quieran pueden inscribirse con tiempo para asi poder reservar las
tallas que necesiten. ElKit tendra un valor de $5.000.
Posterior a las corridas, comenzaran las actividades simultaneas en playa:

VOLLEY PLAYA

Se realiza un mini campeonato por equipos de 6 personas.

Pueden ser equipos mixtos, por género, padre hijo, profesores, alumnos, etc.
Tendremos mesa de inscripcion in situ. No obstante, los equipos se pueden pre
inscribir para comenzar los desafios!!

FUTBOL PLAYA
Realizaremos mini torneo por equipos. Estos también pueden ser mixtos.

LAS NACIONES O QUEMADAS

Orientado a toda la familia.

ESCULTURAS DE ARENA
Orientado a toda la familia y en especial a los mas pequeios.

Esta sera una gran oportunidad donde poder participar con nuestros hijos y
Comunidad TISLS..... los esperamos !!!!!!!



