
    

                                                                                                                                        

                                                                        

ACADEMIAS 2015 

ACADEMIAS DEPORTIVAS 2015 

Academia Cursos Descripción Día Horario Profesor Lugar 

       

 
Sicomotricidad

/Arte 
KINDER 

Desarrollar la creatividad, las competencias sociales, la 

imaginación, percepción y  la capacidad física e intelectual, 

siendo un medio artístico donde el niño expresará sus 

emociones, sentimientos, ideas y pensamientos con su cuerpo, lo 

que contribuirá a un mejor crecimiento, desarrollo y maduración. 

Despertar la creatividad de los alumnos, experimentando diversas 

técnicas y materiales para pintar, recortar y pegar. 

Lunes 
 
 
 
 
 

15:30 
 a  

17:00 
hrs. 

Miss Marcia Godoy 
 
Miss Jaqueline 
Vega 
 
Mr.  Yovany 
Pasten 

 

Sala ND  
 

High 
School 

Gimnasia  
Selección 

2°a 5° 
Entrenamiento de destrezas  gimnásticas  y  acrobáticas con  

preparación  a futuros  campeonatos. 
Lunes 

17:15 
a 

18:45 
hrs 

Miss Marcia Godoy Gimnasio 

Basquetbol 
7° a 8° 

Varones 

Aprendizaje de fundamentos básicos y reglas de juego. 

Participación en competencias formativas. 
Lunes 

17:150 
a 

18:45 
hrs. 

Mr. Yovany Pasten 
Cancha de 
Elementary 

Cheerleader  
y dance 

4º a 6º 
Damas 

25 cupos 
 
 

Estimulación y desarrollo de las capacidades rítmico motoras 

 a través del baile y creaciones de barras. 

Participación de clínicas campeonatos y presentaciones. 

Lunes 

17:15 
a 

18:45 
hrs. 

Miss Claudia 
Ortega 

Gimnasio 

       

Polideportivo 
1º 

Damas 

Juegos con balón y ejercicios de iniciación en una variedad de 

disciplinas deportivas, con énfasis en lo recreativo de su 

aprendizaje. 

Martes 

15:30  
a 

17:00 
hrs. 

        
      Miss Claudia  

Ortega 
 
 
 

 
 
 

Cancha  
Elementary 

 
 

 



Polideportivo 
 

1º 
Varones 

 

Juegos, ejercicios con balón e iniciación a una variedad de 

disciplinas deportivas, con énfasis en lo recreativo de su 

aprendizaje.  

 
 

Martes 
 
 

15:30 
a 

 17:00 
hrs. 

Mr.  Eduardo 
Rodriguez  

Cancha  
Elementary 

Fútbol 
3º a 4° 

Varones 

Estimular el desarrollo de habilidades motoras, trabajo en equipo 

y reconocimiento de sus capacidades. Competencias formativas. 
Martes 

15:30 
a 

17:00 
hrs. 

Mr. Arturo Acevedo 
Mr. Juan Carter 

Cancha de 
Futbol 

Gimnasia 
deportiva 

2° a 5° 
25 cupos 

Desarrollar las conductas físicas básicas y los fundamentos de la 

sicomotricidad, dando énfasis a la gimnasia artística y deportiva. 
Martes 

15:30  
a  

17:00 
hrs. 

Miss Marcia Godoy 
 

Gimnasio 

Voleibol 6°a8° 
Desarrollar fundamentos técnicos y tácticos del voleibol. 

Favoreciendo la interacción y formación integral de los alumnos 
Martes 

15:30 
a 

17:30 
hrs 

Mr. Luis Veas 
Cancha 

Elementary 

Atletismo 6°a7° 

Mediante la práctica del atletismo favorecer el desarrollo motor, la 

interacción y la formación integral de los niños. 

Participación en campeonatos. 

Martes 

15:30  
a  

17:00 
hrs. 

Miss 
Carolina Valverde 

 
 

Pista de 
Atletismo 

Básquetbol 
5º a 8º 
Damas 

Mediante la práctica del básquetbol favorecer el desarrollo motor, 

la interacción y la formación integral de las niñas 
Martes 

17:15 
a 

18:45 
hrs. 

Mr. Arturo Acevedo Gimnasio 

Atletismo 8° a 12th 

Mediante la práctica del atletismo favorecer el desarrollo motor, la 

interacción y la formación integral de los niños. 

Participación en campeonatos. 

Martes 

17:15  
a  

18:45 
hrs. 

Miss 
Carolina Valverde 

 
 

Pista de 
Atletismo 

       

Mini-
Atletismo 

2º 
25 cupos 

Mediante el juego y la práctica del mini-atletismo favorecer el 

desarrollo motor, la interacción y la formación integral de los 

niños. 

Miércoles 
 

15:30 
a 

17:00hr
s. 

Miss Carolina 
Valverde 

Pista de 
Atletismo 

Fútbol 5° a 6° 
Estimular el desarrollo de habilidades motoras, trabajo en equipo 

y reconocimiento de sus capacidades. Ccompetencias formativas. 
Miércoles 

15:30 a 
17:00 
hrs. 

Mr. Juan Carter 
Cancha de 

Futbol 

Básquetbol 
5º a 6º 

Varones 

Aprendizaje de fundamentos básicos y reglas de juego. 

Participación en competencias formativas. 
Miércoles 

15:30 
a 

17:00 
hrs. 

Mr. Yovany Pasten Gimnasio 



Cheer -Dance 
2°-3° 

25 cupos 

Estimulación y desarrollo de las capacidades rítmicos motoras a 

través del baile y creaciones de cheer. 
Jueves 

15.30 
a 

17:00 

 
 
 

Miss Claudia 
Ortega 

 
 
 

Gimnasio 
 
 

 

Polideportivo 
 

2º 
Varones 
25 cupos 

Juegos, ejercicios con balón e iniciación a una variedad de 

disciplinas deportivas, con énfasis en lo recreativo de su 

aprendizaje.  

Jueves 

15:30 
a 

 17:00 
hrs. 

Mr Eduardo 
Rodriguez  

Patio 
Elementary 

Basquetbol 
3° a4° 
Mixto 

25 cupos 

Aprendizajes de fundamentos básicos y reglas de juego. 

Participación en competencias formativas. 
Jueves 

15:30 
a 

17:00 
hrs 

Mr Arturo Acevedo 
Canchas 

de 
Elementary 

Atletismo 
3° a 5° 

25 cupos 

Mediante la práctica del atletismo favorecer el desarrollo motor, la 

interacción y la formación integral de los niños 

Participación en campeonatos. 

Jueves 

15:30  
a  

17:00 
hrs. 

Miss 
Carolina Valverde 

 
 

Pista de 
Atletismo 

Ritmix-baile 6° a 12° 
Esta clase combina el fitness y la danza mezclando ritmos 

diferentes. 
Jueves 

17:15 
 a 

18:45 
hrs. 

Miss Gisela 
Castillo 

Pérgola 1 

Básquetbol 
9° y 12° 
Varones 

Aprendizaje de fundamentos defensivos y ofensivos, y de 

sistemas de juego. Participación en competencias locales. 
Jueves 

17:15  
a 

 18:45 
hrs. 

Mr. Eduardo 
Rodríguez 

 
Gimnasio 

 
 
 

Fútbol 
7° y 8° 

Varones 

Desarrollar fundamentos básicos del fútbol. Aplicación en 

situación de juego, respetando principios y condiciones de la  

competencia. 

Jueves 

17:15 
 a 

18:45 
hrs. 

Mr. Arturo Acevedo 
Cancha de 

Futbol 

Atletismo Selección 

Favorecer el desarrollo motor, la interacción y la formación 

integral de los estudiantes. Trasferir conocimientos y preparar a 

los alumnos de mejor forma para las futuras competencias. 

Jueves 

17:15  
a 

 18:45 
hrs. 

Miss. Carolina 
Valverde 

Pista  de 
Atletismo 

Voleibol 9° a 12° 

 

Desarrollar fundamentos técnicos y tácticos del voleibol. 

Favoreciendo la interacción y formación integral de los alumnos Jueves 

17:15 
 a 

18:45 
Hrs 

 

Mr. Luis Veas 
Cancha 

Elementary 



Fútbol 
9° a 12° 
Varones 

Desarrollar fundamentos técnicos y tácticos del fútbol. Aplicación 

en situaciones de juego, respetando principios y condiciones de 

la  competencia. Participación en encuentros y torneos. 
Viernes 

15:30  
a  

17:00 
hrs. 

Mr. Eduardo  
 

Rodríguez 

Cancha de 
Fútbol 

Atletismo Selección 

Favorecer el desarrollo motor, la interacción y la formación 

integral de los estudiantes. Trasferir conocimientos y preparar a 

los alumnos de mejor forma para las futuras competencias. 

Viernes 

16:00 
 a 

18:00 
hrs. 

Miss. Carolina 
Valverde 

Estadio 
Coquimbo 

Voleibol Selección  
Preparar a los alumnos para los futuros encuentros y 

campeonatos. 
Sábado 

9:30 
 a 

11:00 
hrs 

Mr. Luis Veas Gimnasio 

Basquetbol 
Selección  

Damas 
Preparar a  las alumnas para futuros encuentros y campeonatos. Sábado 

11:00 
 a 

12:30 
hrs 

Mr. 
Arturo Acevedo 

Gimnasio 

Surf 
5°a6° 

20 cupos 

Desarrollar habilidades motrices, sociales y medioambientales de 

los alumnos .Se les facilita tabla y trajes. 
Sábado 

11:30  
a 

13:00 
hrs 

Miss Carolina 
Valverde 

Playa 
Sector 
cuatro 

esquina. 
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Cursos Descripción Día Horario Profesor Lugar 

Coro Lower 
Selección  

Voces blancas seleccionadas para los 3 niveles de 

preescolar cuyo objetivo es desarrollar habilidades musicales 

por medio del canto, movimiento y la expresión guiada. 

Martes 

15:30 
a 

17:00 
hrs 

Miss Mariela 
Barrera 

Lower 
School 

Ingenio y 
juegos 

Matemáticos 
6° 

Realizar operaciones matemáticas a través del ingenio, 

destrezas  y habilidades recreativas. 
Martes  

15:30 
a 

17:00  
hrs 

Miss Gloria 
Navarrete 

Sala 
6L 

Robótica      7° 

Desarrollar la creatividad ,la capacidad de abstracción ,las 

relaciones intra e interpersonales, el hábito del trabajo en 

equipo, y principalmente conocer las nuevas tecnologías del 

siglo XXI. 

Martes 

15:30 
a 

17:30 
hrs 

Miss Karina 
Morales 

Taller de 
Física 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
 

Artes 
Visuales 

 
 

3° a 4° 
 
    20 
Cupos 

Aprendizajes y experimentación con distintas técnicas 

artísticas como el dibujo, acuarela, pastel y acrílico. Por 

medio del manejo de estas técnicas el alumno aprenderá a 

representar la realidad y a interpretar su visión del mundo 

expresándose creativamente   , potenciando sus cualidades 

y capacidades individuales.  

 
 
 

Miércoles 

 
 

15:30  
a 

17:00  
hrs 

 
 
 

Miss Claudia 
Campos 

 
 

Taller de  
Arte 

 
 
 

Francés 
Nivel 1 y 2 

5° a 12° 

Entregar al alumno las herramientas del lenguaje para 

comunicarse a nivel básico en francés bajo un contexto 

cotidiano. 

Miércoles 

15:30 
 a 

 17:00 
hrs 

Miss Gloria 
Martinez 

Sala de GIV 

Fotografía 5° a 12° 

Enseñar un nuevo estilo, de fotografía, simple, práctica y 

entretenida. Donde el alumno podrá interactuar con la 

naturaleza. Se impartirán nuevos e interesantes tipos de 

fotografía  

Tales como: macro, lightpainting, astronómicas, deporte y 

nocturnas 

Miércoles 

15:30  
A 

 17:00 
hrs 

Mr. Andrés Diaz audiovisual 

Yoga 

4°a 6° 
25 

Cupos 
Mixto 

A través del yoga las alumnos ejercitaran su respiración y 

aprenderán a relajarse .Les ayudará en el dominio físico y 

psíquico. 

Miércoles 

15:30 
 a 

16:15 
 hrs 

Miss Janine 
Reimann 

Miss Roxana Vega  

Sala  de 
Música 

Yoga 

7°a 12° 
25 

Cupos 
Mixto 

A través del yoga las alumnos ejercitaran su respiración y 

aprenderán a relajarse .Les ayudará en el dominio físico y 

psíquico. 

Miércoles 

16:15 
 a  

17:00 
hrs 

Miss Janine 
Reiman 

Sala de 
Música 

Coro 4° a 8° 

Para alumnos y alumnas que guste expresarse por medio del 

canto y que estén interesados en desarrollar y aprender 

técnica vocal. 

Jueves 

15:30 
 a  

17:00 
hrs. 

Miss Claudia 
Castillo 

Sala de 
Música 

Math 
Olimpiadas 

9°a 12° 

Enfocada a la preparación de los equipos matemáticos de 

nuestro colegio ,para competir en olimpiadas regionales 

como nacionales 

Sábado 

8:00 
 a 

 9:30  
hrs 

Mr. Mauricio 
Castillo 

Sala 

 
 
 Nota:  
 
Los alumnos que participen de  selecciones  serán nominados por los profesores encargados de la academia. 
El traslado al Estadio la Portada es responsabilidad del apoderado. 
Los alumnos que participen en la academia de Gimnasia deportiva y Cheer deberán adquirir la vestimenta específica, que será solicitada 
en el transcurso del primer trimestre por el profesor a cargo. 


