
CHARLA 2019 
Á re a  Fo r m a c ió n y  D e s a r rol lo  Pe r s o n a l  

 
El Centro General de Padres y Apoderados de The International School La Serena 
y su Rectora Miss Verónica Opazo Neumann, tienen el agrado de invitar a  
Padres, Apoderados y Docentes del colegio a la Charla 2019:  
 

“Alcohol y Cerebro Adolescente” 
Dictada por la  Dra. Amanda Céspedes Calderón 

 
        
  
La destacada Neuropsiquiatra nos explica cuáles son los efectos del Alcohol en el 
organismo, alertándonos acerca de los daños que esta toxina produce a lo largo 
del camino que recorre en el cerebro de un adolescente y advirtiéndonos que 
acciones tan necesarias como caminar, conducir, hablar y comer podrían estar 
en riesgo.  
 
La doctora Céspedes nos entrega diversas sugerencias para que los adolescentes  
no beban por opción y para que dejen de beber si ya comenzaron. 
 

 

 

 

 

    La expositora es  Médico Cirujano de U. de Chile, especialista en Neuropsiquiatría 
infantojuvenil, con postgrado en la Universidad de degli Studi de Turín, Italia.  

 

Jueves 1 de           
Agosto. 

 

GIMNASIO  
del colegio 

 
18:30 – 20:30 

hrs. 

 


